FREDRIK KOCH

Kirurg — larare — van

KRISTIAN AHLSTROM

Fredrik Koch 1966.
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April 1972 opererade Fredrik sin “’sista mage”, 43 ar efter sin forsta opera-
tion, och dérmed slutade en viktig epok for kirurgiska kliniken och lasarettet
i Kristianstad, dar han varit sedan 1956. Egentligen skulle han hyllats vid
Kirurgiska kliniken i Lund, dit han inbjudits som gastprofessor, men Fredrik
tyckte det var battre att Lunda-kirurgerna kom till Kristianstad for att se hur
ett centrallasarett fungerar. Darfor anlande professor Bengmark med de tva
Kristianstadutbildade kirurgdocenterna Sten Tibblin och Johannes VVang och
40 kandidater fran kirurgkursen, som fick se att det inte var nagon storre
skillnad i vardkvalitet mellan universitetsklinik och landsortsklinik.

Fredrik lamnade arbetet utan storre saknad och till det bidrog den senas-
te tidens omvalvningar och byrakratisering. Kénns uttrycken igen? Sa har
sager han sjalv i en tidningsintervju:

Byrakratiseringen av sjukvarden passar inte mig, den verkar hammande.
Det &r inte langre min klinik, det &r landstingets, och jag &r skyldig att befinna
mig har vissa tider. Tvangslagstiftning, schemal&ggningen dverensstammer inte
med mitt satt att tanka...

Han hade da tjanstgjort under en tid da man, trots betydligt mindre perso-
nal och langre arbetstider, varken talade om utbrandhet” eller ’stressrelate-
rade sjukdomar”. Egendomligt nog var personalen séllan sjuk, lakarna prak-
tiskt taget aldrig. Forvisso har samhallet och sjukvarden genomgatt enorma
forandringar. Idag har vi en helt annan typ av patienter, det stélls storre krav
pa specialisering, utredningarna har blivit mer komplicerade, pa gott och ont
och varden har genomgatt en betydande utveckling. Mycket har naturligtvis
blivit battre, men anda.....! Varfor var det sa mycket roligare forr i sjukvar-
den? Kanske kan denna lilla biografi 6ver den féargstarke klinikchefen
Fredrik Koch ge nagra av svaren.

Né&r Fredrik Koch tilltrédde som klinikchef vid kirurgiska kliniken i
Kristianstad blev han den fjarde i ordningen, sedan lasarettet fick en sjalv-
standig Kirurgisk klinik 1915, efter duktiga foretradare som J. August
Hedlund, Gustaf Pallin och Sven Wahlgren. Tjansten som klinikchef eller, som
det d& hette, lasarettslakare attraherade ménga sokande, 13 stycken, varav
sex redan var lasarettslakare pa annat lasarett.

Manga fick under Fredriks tid sin kirurgiska skolning i Kristianstad; en del
blev efter fortsatt utbildning vid universitetet éverlédkare och nagra professo-
rer i kirurgi, andra atervande till andra specialiteter, dar kirurgi ingick som
randutbildning. For de flesta blev aren pa kirurgen i Kristianstad oforglomli-
ga och larorika.

Tillsammans med Sten Tibblin, som liksom jag en gang var “adjutant”
under Fredrik har jag velat skriva en biografi éver den, som vi sdg det, baste
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klinikchef man kunde ténka sig. Vi har kontaktat, tror vi, de flesta av de gamla
underlakarna och fatt svar fran en del, dock langt ifran alla. Materialet ar
dock tillrackligt for att kunna ge en bild av den anda, som Fredrik lyckades
skapa. Trots att det inte &r mer an 30 ar sedan Fredrik gick i pension ar det
nastan av medicin-historiskt intresse att skildra den tidens sjukvard, som sa
markant skiljer sig fran dagens.

Hur hamnade man i Kristianstad?

Alla gamla underlédkare har sin beréattelse om hur det gick till och oftast var
det inte av en slump. Antingen hade man mott Fredrik tidigare eller ocksa
hade man hort talas om honom och ként sig lockad av att fa arbeta hos
honom. Har foljer nagra berattelser.

Inge Dahn, docent i kirurgi i Lund:
Fredrik var den charmigaste méanniska jag mott!

Forsta gangen jag stotte pa honom var han larare under kursen i kirurgi och
hade dér en poliklinikforelasning. Han kom inseglande till férestallningen i hel-
vit skrud, vita skor, vita byxor, vit rock och vit halsduk. Halsduken var ett offi-
cersattribut, som markerade hans mycket positiva bindning till sjdofficerare.

Han var mycket hygglig mot oss studenter och spelade kirurg med bravur,
kanske lite val bra skulle ndgon saga. Han var svepande i sina uttalande och
hade inget till dvers for att langsamt och noggrant arbeta sig igenom ett amne
eller ett problem. Han orkade inte med den formen av trékighet. Han skulle
agera kirurg och gjorde det masterligt.

Han kunde sin rutinkirurgi mycket béttre i praktiken an pa djupet i teorin.
Vi beundrade honom. Han blev Kirurgen. Han kunde ocksa vara bade kanslig
och mycket arrogant och oférskdmd. Jag minns att han satt i lakarrummet, nar
jag kom in for att diktera min forsta operationsberattelse, reste sig och sade:
”Du, jag tror jag skall ga ut, sa gar det lattare for Dej!™

Han blev 6verlakare pa kirurgkliniken i Kristianstad, dar jag hade borjat ett
ar tidigare. Efter kontakten under kursen i Kirurgi tyckte jag om honom och
hélsade med tillfredsstéllelse att fa honom som Gverlakare. Han hade inte [am-
nat universitetskliniken med latt hjéarta for att bli 6verlakare ute i landsorten.
Det kanske ar for starkt att tala om straffkommendering, men sékert upplevde
han det sa.

Hans entusiasm 6ver de medarbetare som fanns pa kliniken, da han borjade,
var inte stor. Han ville ha "eget folk”. Jag blev ett undantag, eftersom han kénde
mig sedan studenttiden. Jag fick darfér bli hans "adjutant”. Det innebar att jag
fick skota en del av klinikens interna administration mest i form av forbere-
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delser for olika méten, vilket naturligtvis var larorikt pa ett satt, men besvarligt
pé ett annat. Adjutanten sdgs som en chefens gunstling. Sarskilt kansligt var det
vis a vis den bitradande 6verlakaren. Jag stravade darfor att aldrig ”ga forbi”
honom. Men adjutantskapet innebar ocksa, att jag fick spela en del andra rol-
ler i chefens hov. Nar han gjorde "officiella” besok, foljde jag med honom som
adjutant och chauffor in i en véarld, som var ny for mig. Uppgiften var inga-
lunda betungande och jag ville inte ta den pa riktigt allvar med tanke pa de kol-
legiala konsekvenserna.

Carl-Axel Ingemanson, f.d. dverlakare i gynekologi i Eskilstuna:

Historien borjade redan 1954 da jag gick kirurgkursen i Malma. Fredrik var da
docent och bitr.6verlédkare och en av mina larare i kirurgi. Han var en charme-
rande person och god pedagog men hade ocksa hoga krav pa kandidaterna
och alldeles speciellt om man skulle assistera vid ndgon av hans operationer. En
gang nér jag assisterat Fredrik och det tydligen gatt 6ver forvantan fran bade
hans och min sida slog Fredrik teatraliskt ut med armen och sade: ”Om jag blir
lasarettslakare och Du behdver kirurgutbildning &r Du valkommen till mig”.
Jag lade dessa ord pa minnet.

Efter 2 ars utbildning i obstetrik & gynekologi vid davarande centrallasaret-
tet i Angelholm bestamde jag mig for att skaffa en gedigen kirurgutbildning
innan jag fortsatte inom diciplinen. Fredrik Koch hade da blivit klinikchef eller
som det d& hette lasarettslakare och jag pdminde naturligtvis om hans gamla
I6fte. Svaret jag fick var kanske inte vad jag vantat mig. ”Asch, man snackar sé&
mycket skit men kom hit sa far jag se om Du duger nagonting till”.

Jag antog utmaningen och flyttade till Kristianstad med hustru och 2 barn
och hoppades jag skulle duga.

Tiden pa Kirurgen i Kristianstad blev drygt 3 ar lang och var tvekldst den
roligaste under min langa tid som sjukhuslakare.

Ake Bengtsson, f.d. distriktslakare i Bromdlla:
Historien om hur jag sjalv blev underlakare pa kirurgen ar nog ratt typisk for
Fredrik. Jag hade redan under "’kirurgfortsattar”-tiden samt under kortare vika-
riat pA MAS lart kanna och uppskatta Fredrik och hade bl.a. fatt aran att vid
nagot tillfalle skjutsa honom till och fran en fest pa nagot slott i sodra Skane
— jag minns ej vilket. Jag hade blivit medveten om Fredriks stora marinhisto-
riska intresse och hade l&st en del skrifter i &mnet av honom.

Nér det 1959 blev aktuellt for mig att géra min militara kirurgassistenttjanst-
goring (3 méan) sokte jag till Kristianstad, dar Fredrik d& var ganska nybliven
Overlakare. Man kunde ibland ha turen att f& gora denna tjanstgoring som
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vikariat, ndgot som givetvis var ekonomiskt fordelaktigt. Jag reste darfor upp
till Kristianstad och gick till kirurgmottagningen och bad att fa traffa Fredrik.
Jag kom vid lunchtid och fick av mottagningsskoterskan beskedet att Fredrik
var hemma pa lunch men att jag sakert skulle kunna stéra honom hemma. Jag
stegade darfor bort till ”6verlakarevillan” och ringde pa. Fredrik 6ppnade med
orden: ”Dig kanner jag igen — vad vill du?”” Jag framfdrde mitt &rende att séka
vikariat och Fredrik fragade da: ” Kan Du nagon kirurgi?” Mitt svar var val-
planerat: ”Nej, men jag har last en bok om Lord Nelson”. Vi borjade — stdende
pa trappan — diskutera boken och Nelsons liv. Efter en kort stund fradgade
Fredrik: ”Nar vill Du bérja?”

Sten Tibblin, docent i kirurgi i Lund:

Varen 1961 blev jag uppringd av en nagra ar aldre kollega, som jag vikarierat
ihop med pé& Kvinnokliniken i Angelholm. Han randutbildade sig i kirurgi for
att fa ihop till en specialistexamen i gynekologi. Han var tillfalligtvis anstalld pa
Kirurgen i Kristianstad, dar han fatt rycka in som “rekryteringsofficer”. Carl-
Axel Ingemanson var hans namn. Erbjudandet om vick” var mycket frestan-
de, goda inkomster, mycket att operera av den smaérre kirurgin, men framfor allt
ett gang trevliga killar med Fredrik Koch i taten. Man behévde omgéende en
man att fylla ut jourschemat med. Sjéalv var jag fullt sysselsatt med att tenta-
menslasa, men det lat mycket mer frestande med ett litet ”kirurgvick™. Forresten
skulle det passa bra som randutbildning for mig som blivande gynekolog.
Erbjudandet strackte sig 6ver tre sommarmanader. Sten kom sedan att stanna
pa kirurgen i Kristianstad till 1967.

Kristian Ahlstrom, f.d. 6verlakare i gynekologi i Kristianstad:
1963 och 1964 arbetade jag pd Kvinnokliniken i Lund och planerade att utbil-
da mig till gynekolog. Pa den tiden var det praxis, i varje fall i Lund, att man
skulle skaffa sig en gedigen kirurgisk utbildning. Professorn sjalv, Alf Sjévall,
hade drygt fem &rs kirurgi och menade att man som gynekolog skulle kunna
vara beredd att gdra ingrepp, som annars tillhérde allmankirurgin, en inte
ovanlig installning pa den tiden. En bra karl reder sig sjélv! P& kvinnokliniken
i Lund opererades darfor bade ljumskbréack och aderbrack pa kvinnor och man
skulle vara beredd pa att kunna géra en akut tarmresektion (= operera bort ett
tarmstycke), om detta blev nédvéandigt under ett gynekologiskt ingrepp och
aven kunna utféra mindre urologiska ingrepp. Darfor var néstan alla gyneko-
loger i Skane dubbel-specialister, i obstetrik-gynekologi och i kirurgi.

Hosten 1964 var det dags for mig att skaffa min kirurgiska skolning; viss
operativ erfarenhet hade jag skaffat mig i Lund. Jag hade tidigare tjanstgjort
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pa kvinnokliniken i Kristianstad och kande till lasarettet och skrev darfor ett
brev till Fredrik Koch och forhorde mig om majligheten att fa arbeta dér. Jag
visste inget om honom vid det laget. Nar jag arbetade pa KK sdg man visser-
ligen en skymt av honom da och da, men han brydde sig inte om unga vikari-
er pa annan klinik.

Nu visade det sig att min gamle "kursare” Sten Tibblin just da var pa kirur-
gen och han kénde till mig nagot, d&ven om vi inte precis umgatts under studie-
tiden. Han ringde i alla fall och erbjod mig vikariat med férhoppning om
tjanst, om jag passade in pa kliniken. Strax fore jul 1964 skulle jag dyka upp
pa klinikens "aftonbon”, for att visa upp mig.

Det var med viss bavan, som jag gav mig ivag, men Carl-Axel Ingemansson,
som da var i Lund, gav mig ett gott rad. ”Ta med dig en flaska sherry, det bru-
kar man dricka pa eftermiddagen”. En flaska RT inskaffades och pa utsatt tid
dok jag upp pa kirurgen i Kristianstad och lotsades in i det allra heligaste. Det
kom att bli inledningen till nagra av de roligaste aren jag haft under min verk-
samhet. Jag mottogs hjartligt och sherryn uppskattades och dracks upp omga-
ende. Jag hoppades bara att jag kunde motsvara forvantningarna som kirurg.
Efter nyar skulle jag borja.

Val av underlékare.

Berattelserna ovan visar datidens satt att valja sina medarbetare. Man skulle
“platsa” i gemenskapen och man fick aldrig tjanst genast, utan fick g nagra
manader pé prov. Fredrik hade ocksé vissa fordomar. Helst skulle underla-
karna vara av manligt kon. Det finns dock exempel pa att dven en kvinnlig
vikarie kunde accepteras. Sjalv minns jag en flicka, som skulle gdra sin obliga-
toriska kirurgassistent-tjanstgéring. Hon var sét och rapp och henne uppskat-
tade Fredrik, trots att hon under tjanstgoringstiden var gravid. Nar hon sé
smaningom nedkom uppvaktades den nyfodde sonen, naturligtvis med en
snusdosa av silver.

En ambitids och trevlig provinsiallakare énskade en tids Kirurgisk utbild-
ning och fick bdrja som vikarie. Han hade emellertid helskagg, vilket inte pas-
sade sig och Fredrik papekade omgaende att det var ohygieniskt och skulle
rakas av. Vem som helst skulle bli fornarmad 6ver sddant diktatoriskt beslut
men kollegan lydde omgaende och dok upp oigenkénnlig, med hakan len som
en barnrumpa.

En gang var det nara att kliniken, av misstag, fick en kvinnlig underlékare
pa tre-arsforordnande. En tjanst var utannonserad, men den var redan avsedd
for en av de manliga vikarierande underladkarna. Bland de skande fanns ock-
sd en av vara kvinnliga vikarier, som inte var riktigt i Fredriks stil. ”Favoriten”
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glomde att lamna in sin tjansteansokan! Katastrof! P& den tiden gick det att
I6sa ett sddant problem, i synnerhet om man var styresman. Fredrik tog pa sig
skulden och forklarade for Direktionen att han hade glémt ansokningshand-
ling i skrivbordsladan, vilket forklarade forseningen. ldag hade en sadan
manover varit otankbar. Fér Fredrik betydde det mycket att han fick en stab,
som han trivdes med. Han var dessutom mycket man om att fruarna aldrig
fick glommas bort och sa ofta det gick skulle de var med i gemenskapen och
till detta bidrog i h6g grad hustrun Gabriella.

Vem var Fredrik Koch?

Egentligen visste jag ingenting om honom nér jag borjade, trots att jag tjanst-
gjort pa sjukhuset, men det berodde nog pa att kirurgiska kliniken holl sig
ratt mycket for sig sjalv. Han féddes i Uppsala 1907 och var son till profes-
sorn i fysik John Koch och hans hustru Ebba f. Segerstrom. De hade tre soner,
den vackre Kochen, Fredrik, den intelligente Kochen, Hjalmar, 6ronprofessor
i Lund, John mikroKochen, som blev tandlakare och tva dottrar, som bada
blev sjukgymnaster. John Koch d & var, innan han blev professor i Lund, mel-
lan 1914 och 1924 professor vid Chalmers i G6teborg och det &r vél inte otank-
bart att Fredriks marina intressen grundlades dér.

Fredrik fick sin kirurgutbildning hos den, i Lund, legendariske professor
Gustaf Petrén, disputerade 1944, blev docent i Kirurgi 1948 och tjanstgjorde
pa kirurgiska kliniken i Malmo 1946-56 som 1:e underlakare och senare som
bitradande 6verlakare. Dessutom var han marinliakare av 1:a graden, ndgot
som betydde oerhdrt mycket fér honom. Han betraktade sig alltid som sj6-
man, var hedersledamot i Assoc Mil Surgeons USA och stor beundrare av
Amiral Nelson.

Nar han blev lasarettsldkare i Kristianstad var han franskild och flyttade
ensam in i den stora lakarvillan.

1962 gifte han sig med Gabriella (Gaby) Stenberg, en vacker och firad ope-
rettprimadonna, som lamnade sitt sk&despelarliv i Stockholm for att bli hustru
till en 6verlakare i en smaborgerlig militarstad. Det gick mycket bra och
Gabriella fanns som en naturlig del av den kirurgiska kliniken nér jag anlande.

1956 tilltradde han tjansten som Klinikchef vid kirurgiska kliniken i
Kristianstad och blev da den fjarde i ordningen sedan lasarettet fick en sjalv-
standig kirurgisk klinik 1915. Den férste J. August Hedlund var en kraftfull
person, som fick se kirurgin vaxa fram som den dominerande specialiteten pa
sjukhusen. Han eftertraddes 1923 av Gustaf Pallin, ocksa han en framstaende
kliniker och manga lakare fick sin kirurgiska utbildning har i Kristianstad.
Som nummer tre i ordningen kom Sven Wahlgren.
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Kirurgiska kliniken i Kristianstad.

Det var en trivsam klinik. N&r val Fredrik fatt utforma sin egen stab radde en
ra men hjartlig stamning. Den, som inte klarade av detta slutade som regel
sjalvmant. S& har beskriver Inge Dahn Fredriks klinik: Han skapade sa sméa-
ningom en mycket trevlig atmosfar kring sig och pa kliniken, vilket gjorde, att
en rad goda medarbetare sokte sig dit. Man fick ”gdra” mycket, som det hette,
d.v.s. man holls inte tillbaka kirurgiskt utan fick snarare ge sig pa de ingrepp
man ansag sig vuxen. Jag har engelska amiralitetets stil, d.v.s. fullt fértroende
for mina amiraler sa lange allt gar bra.”

Vill du att jag skall assistera dig sa sag till i god tid sd att jag hinner ta nagot
lugnande.” Men man hann séllan s&ga till i s& god tid.

Manga fick sin forsta kirurgiska skolning i Kristianstad under Fredriks tid,
bade blivande kirurger och kollegor med annan specialitet, dar kirurgi ingick.
Vi skaffade oss snabbt en kirurgisk vana. Operationsprogrammen var stora
och bytena mellan ingreppen gick fort och effektivt och operatérerna var fa.
Nar man bytte pa de stora operationssalarna gjordes mindre ingrepp i “’skrub-
ben”, ett litet operationsrum for aderbrack, ljumskbrack och andra mindre
kravande ingrepp. Man fick saledes mycket operativ traning pa kort tid.

Nagon vantelista i dagens mening fanns inte utan den bestod av ett antal
askar, en for varje sjukdom, dar sma handskrivna kort pa patienterna place-
rades. Som nykomling skulle man ju skaffa sig traning och vad var lampligare
an att plocka lite lagom latta patienter ur &derbréacks- och ljumskbrécks-
ladorna. Ur patientens synpunkt existerade ingen demokrati, men & andra
sidan var det ju bra om operatdren var kompetent och att operera aderbrack
gav en utmarkt operativ traning, dd man larde sig att forsiktigt frilagga kérl.
Jag hade ju en del operativ vana fran Kvinnokliniken i Lund, sa jag fick ratt
snart préva pa mer avancerad kirurgi. Med viss fasa minns jag fortfarande
mitt forsta sjalvstédndiga storre ingrepp, en strumaoperation. Jag hade assiste-
rat nagra ganger och gjort nagot enstaka ingrepp med assistans, men mer var
det inte. Man opererade varannan dag och hade 6éppen mottagning de andra
dagarna. Overlakaren eller bitr. 6verlakaren borjade med sina operationer,
men nar de var klara var det fritt fram for oss underldkare. Fredrik var en
mycket flink operator och hann ofta med nagra "magar” och nagon “galla”
fore lunch. Det var en tid da magsar var vanligt och terapin blev ofta opera-
tion, da en stor del av magsacken togs bort.

Nar man gjort 25 gallor skulle man bjuda operationsavdelningen pa tarta
och det antalet uppnadde man snabbt. Om det var nagot personalen héll reda
pa sa var det detta.

Fredrik stallde ogéarna upp som assistent, men kom alltid om man vidholl
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sin dnskan. Jag kommer speciellt indg, nar jag opererade ett besvarligt magsar
pa en ung man, inte aldre an jag sjalv. Det var ett besvarligt ingrepp och jag
hade redan bett om rad fran Fredrik en gang och nar jag fér andra gangen
under ingreppet konsulterade honom hade jag stallt till det fér mig” och
insag att nu maste jag ha hjalp. Fredrik I6ste problemet elegant och patienten
lakte utan problem, till min stora lattnad.

En annan gang, nar jag kallade p& Fredrik var under en jourkvall. Jag hade
fatt in en starkt berusad kvinna, som hade blivit knivstucken i bréstet av sin
ocksa berusade partner och jag insag att detta var ett typiskt overlakarfall.
Fredrik kom. Det gick inte att radda kvinnan! Da kandes det som en lattnad
att slippa std ensam med ansvaret. Det var tur att Fredrik var hemma i bosta-
den. Inte sdllan, om han hade en kompetent jourhavande, kunde han vara
bakjour pa sommarstallet Nabben, utanfor Karlshamn, dit man fick ringa. Var
han inte hemma “kunde man alltid n& honom via kustradion”, sa han. Carl-
Axel Ingemansson skriver: Ibland kédnde man sig som relativt farsk underla-
kare med mindre &n 2 ars kirurgi i bagaget nagot knasvag nar bakjouren gjor-
de langa utflykter utanfor Kristianstad.

En I6rdagmorgon nér jag var primarjour och Fredrik bakjour kom han ner
pa akuten och kollade laget och nér det befanns lugnt sa han: ”Ja det ser ju bra
ut. Jag aker en svang till Karlskrona och sjosatter en bat och sen far jag upp till
Alshult men jag ar tillbaka vid 21-tiden. Stéll inte till med n&gonting!”... En nyt-
tig erfarenhet var att man klarade av mycket mer &n man sjalv trodde sig vara
kapabel till. Vid ett annat tillfalle bad Carl-Axel Fredrik om hjélp infér ope-
ration av en patient, som han trodde skulle behdva en erfarnare Kirurg én
honom sjélv. Han sade att han skulle bli glad om Fredrik ville operera patien-
ten innan gick pa semester men fick svaret: Jag ar val inte till for att du skall
vara glad. N&, nu ar du ju bitr.overlakare sa det klarar du sakert bra”. Det gick
bra!

Den polikliniska verksamheten var stor, vilket ocksa snabbt gav stor erfaren-
het. Man hade alltid mojlighet att radfraga en &ldre kollega och hjalpsamhe-
ten mellan oss underlékare var stor. Storleken pd mottagningarna berodde
delvis pa de manga aterbesoken med t.ex. suturtagning och kontroll av sar-
lakning m.m., saker som idag skotes av distriktsskoterskan. Antalet terbesok
berodde inte pa att vi ville 6ka var inkomst, utan pa omtanke om patienten.
Ibland k&nde vi oss sjalva osdkra och dnskade av det skélet en extra kontroll
och da tog vi som regel inget arvode av patienten.

Sa hér skriver Inge Dahn: Rutinerna pa landets kirurgkliniker var pa 50-
talet ratt likartade beroende p4, att patientklientelet var likartat, lakarna fa och
pa den klinik, dar jag arbetade, uppdelade pa tvéa team; ett dverlakar- och ett
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bitrédande 6verladkarteam. Vi var totalt sex lékare; en dverlékare, en bitraédande
Overlakare och 4 underléakare for att skéta de fem vardavdelningarna, mottag-
ningarna och jourtjansten. Vi hade mottagning varannan dag och opererade
varannan.

Den fasta 16nen som underlakare var i dagens (1995) penningvarde c.a
16000 kr per ménad. Dessutom tjanade man ungefar lika mycket pa den pre-
stationsersatta Oppna mottagningen, innebdrande, att man var mycket valavl6-
nad for sin alder. Men man arbetade ocksa langt utéver 40 tim/vecka. Halften
av alla kvallar férsvann genom jourtjansten. En kvall och natt var man i tjanst
och nasta maste man sova. Trots detta tanker jag inte pa den tiden som sarskilt
arbetsfylld, &ven om den inte gav tid for nagot annat an arbete.

Klinikchefen

Fredrik Koch hade organiserat sin klinik efter flottans principer och alla viss-
te sin rangordning. ”Adjutanten” fick ansvara for den lI6pande verksamheten
och skotte kontakterna med Fredrik. Underldkarna fick frihet under ansvar;
Fredrik var en méstare i delegering och man larde sig s& smaningom, att han
alltid utat forsvarade sin klinik och sina underlakare, aven nar de hittat pa
dumheter, men kunde kritisera internt och tillrattavisa den som brustit i sin
yrkesutovning. Det hande gudskelov inte sa ofta.

Carl-Axel Ingemanson skriver: ... som ett typiskt exempel kan ndmnas en
réntgenrond, som hélls av rontgenchefen Nils Frostberg. Han klagade méangor-
digt 6ver Ake Bengtssons ofullstandiga remisser. Fredrik grep ganska snabbt
in: ”Du Nils, om det ar nagon som skall skélla pa mina underlakare sa ar det jag
sjalv och ingen annan. Skriv ordentliga remisser, Ake! Fortsatt ronden, Nils.”

Lika viktigt var att skapa trivsel och arbetsgladje pa kliniken och jag vet
ingen som lyckats sd bra med det som Fredrik. For att travestera Churchill
kan man séga att "aldrig har sa fa arbetat sa hart med sadan gladje”. | vara
6gon var han den perfekte klinikchefen!

Man hade tillatelse att vara stolt éver vad man gjort. Varje manad utdela-
des en gammal collumspik (= spik for brott pa larbenshalsen), monterad pé en
platta med silverplakett, att utdelas till den, som under manaden gjort den
basta frakturbehandlingen. P& den tiden hamnade namligen alla patienter
med akuta frakturer pa kirurgiska kliniken. Dessutom utdelades varje manad
en stampel, pa vilken stod ”Sjalf ar jag ganska njd”, till den som under
manaden hade varit mest n6jd med sig sjalv. Stampeln var en gava fran Knut
Haeger, kirurgdocent fran Malmo, som en sommar hade vikarierat for
Fredrik. Han tyckte att manga pa kliniken var nastan odragligt ndjda med sig
sjalva och att darfor stdampeln kunde fylla en funktion. Fredrik anvéande den
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Fredagsol i 6verlékarvillan. Fr.v. Sten Tibblin, Sven Melander, Lars Skude (delvis dold)
och Fredrik.

sjalv en gang, nar han besvarade en forfragan fran Medicinalstyrelsen om
lakarsituationen pa kliniken. Just da var samtliga tjanster tillsatta med svens-
ka legitimerade lakare, vilket var ovanligt.

Sista fredagen varje manad hade vi aftonbonen” hemma i bostaden hos
Fredrik i Lakarvillan, da vi drack 6l, &t jordnotter och spelade tarning. Den
som pa tre slag lyckades fa 5 ess fick formanen att bjuda pa en magnum
champagne, som d& inte kostade mer &n 70 kronor. Ake Bengtsson skriver:
...det var alltid Louis Roederer som gallde — och Systembolaget pa O.
Boulevarden holl den sorten hemma — som jag uppfattade det — fr.a. fér Kirur-
gens underlakare. Vid ett tillfalle vet jag att jag hade vunnit” tre ganger i strack
d.v.s. fick kopa 3 flaskor.

Och sa snusade vi alla, ibland! Anledningen till det var, att nar Fredrik nag-
ra ar tidigare slutade roka gick han over till nassnus, for vilket andamal han
sjalvklart inskaffade en snusdosa av silver Han anvande det verkligen inte
ofta utan det blev som en liten gimmick. Vid hogtidliga tillfallen kunde han
lata dosan ga runt och vi fick alla lara oss hur man lagger snuset i “fossa taba-
tiére”, snushalan, vid handleden for att sedan suga upp snuset i nasborrarna.
Det var ett milt latt parfymerat snus, Grand Opera Snuff, som kunde inkdpas
pa Charing Cross i London. Vid ndgon hégtidsdag, kanske Fredriks 60-arsdag,
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lat Wilhelm ”Mille” Luttropp, da en av de aldre underlakarna, sin gode van
silversmeden Bjorn Flygare tillverka en snusdosa som present. Det var ingen
vanlig dosa! Den var utformad som en tarning, med tattslutande lock pa gang-
jarn och var pa insidan fodrad med &deltra. I dosan lag en liten sked, som i
storlek var exakt anpassad, s& att den inte skramlade.

Allt detta var detaljer, som skapade trivsel och samhdrighet och vi varna-
de om dessa “traditioner”.

Befordringen gick snabbt och redan andra sommaren fick jag ga in som
bakjour till yngre kollegor, ett uttryck fér det stora ansvar man fick. Dock
lamnades man aldrig helt i sticket. Om Fredrik sjélv hade semester, hade han
ofta avtalat med kirurgchefen i Hassleholm, Einar Sandegard, om man behov-
de rad. Men man vaxte med uppgiften, ibland allt for snabbt och det hande att
man fick en reprimand av Fredrik, om han var missndjd med ens agerande.
Det var tillatet att vara n6jd, nar man tyckt sig ha gjort nagot bra. Sjalv minns
jag vilken triumf det var, nér jag lyckades fiska ut en sten ur urinledaren via
cystoscop (=instrument for undersdkning av urinblasa). Det var nagot som
rutinmassigt forsoktes och lika rutinmassigt misslyckades, men en dag blev
det napp och den stolthet jag d& upplevde glommer jag aldrig. Samtidigt var
jag medveten om att det inte bara var min fortjanst, utan mycket berodde pa
en betydligt forbattrad beddvning av patienten. Jag belénades naturligtvis
med ’nojdstampeln” under en manad. Den egna gladjen gjorde att man glém-
de bort den gladje patienten méaste ha upplevt, nar han slapp undan med det-
ta lilla ingrepp i stéllet for ett stort kirurgiskt ingrepp, med 1ang sjukskrivning
och konvalescens.

Jag stannade pa kliniken till hdsten 1968 och hade d& opererat det mesta
inom datidens allmankirurgi; sjukdomar i skoldkortel, gallblasa, magsack,
urinvagar, tarm och jag hade ocksd fatt stor erfarenhet av traumakirurgi
(olycksfall o. dyl. med svara kroppsskador) dar ofta skelettskador ingick.
Traningsperioden for ett nytt ingrepp var kort. Man fick assistera nagra gang-
er och operera nagon gang med assistans, men sedan fick man gora ingreppet
sjalv. Betraffande frakturbehandling var man ofta sjalvlard. Det fanns bra
bocker att lasa med operationsbeskrivningar, rad om uppféljning och sjuk-
skrivningstider, som man forsokte folja. Lyckligtvis var fickorna i den vita
rocken vida, s& att de kunde rymma smaérre larobocker.

Fredrik var man om att vi fick fortbildning och vi akte pa kongresser och
kurser, alltid med besked om att halsa kursledaren fran honom. Sjalv minns
jag alldeles speciellt en utbildning i traumatisk kirurgi i Uppsala. D& hade
man bdrjat tillampa s.k. absolut fixation vid frakturbehandling, i synnerhet
lednara sddana. Det innebar att man pusslade ihop och fixerade besvarliga
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frakturer, sa att slutresultatet blev nastan som fore benbrottet. Detta kravde
l&ng operationstid och mycket skruvar och andra fixeringsmedel, men slutre-
sultatet var forbluffande, i varje fall i forelasaren Sven Oleruds hander. Jag var
mycket entusiastisk och tyckte sjalvklart att detta var ndgot for Kristianstad.
Sa blev det emellertid inte da, men senare, nar ortopederna tog hand om alla
frakturer, kom metoden att ingd som en naturlig del i behandlingsarsenalen.

Sista aret pa kirurgen var jag “adjutant” och langa perioder vikarierade jag
som bitradande Overlékare fr.a. under sommaren. Hosten 1968 var det dags att
sluta; man skulle inte stanna for lange. Skulle man bli kirurg var det dags att fin-
slipa sina kunskaper pa universitetsklinik och om man inte tankte sig Kirurgi i
framtiden, sa var det dnda dags att sluta; da hade man ju lart sig "bondkirurgi”.

Ett exempel pa Fredriks omtanke om sina underlakare fick jag hora av
”Mille” Luttropp, som fanns kvar pa kliniken sedan den s.k. 7-kronorsreformen
tratt i kraft 1970. Denna innebar att lakarna fick totallon och sdledes inget
extra for mottagningarna, som tidigare representerade en god inkomstkalla. |
praktiken betydde detta inte s& mycket mer an vid de tillfallen en underléka-
re blev inkallad till militartjanst. Da reducerades hans 16n betydligt och
inkomsterna fran kronan” var férsumbara. Nar han atervande till kliniken
var han séledes rétt barskrapad och kunde inte som tidigare reparera bortfal-
let med nagra extra mottagningar. Utgifterna fanns kvar, familjen behovde
mat, hyran eller amorteringarna pa huset skulle betalas m.m. Nar Fredrik fick
hora detta meddelade han pa stdende fot att det nu fanns en bankbok med
2000 kr, att forvaltas av ”adjutanten”. Ur denna kunde behévande lana peng-
ar, for att tacka de mest akuta behoven. Enda villkoret var att aterbetalning
skett tills nasta behov uppstod. Bankkontot ddptes omedelbart till Fredrik
Kochs hustru- och pupillkassa for mindre bemedlade underlakare i varnplikts-
alder”. Om Fredrik hastigt skulle avlida tillfoll pengarna sonen Peter!

Lakaren

Fredrik var mycket uppskattad som doktor. Han hade férmdga att tala med
alla, ’med bénder pa bonders vis och med larde méan pa latin”, som det bru-
kar heta. Det var naturligtvis manga som ville ga till ”docenten”. Dock hade
han en speciell svaghet for adeln och de hoga militarerna och sadana fanns
det gott om. En gang fick han handelsevis reda pa att en general Eriksson satt
i vantrummet och sdg omedelbart till att han personligen skulle ta hand om
generalen. Denne visades in till Fredrik, som till sin 6verraskning fick méta en
gammal tattare, som av sina stolta foréldrar hade dopts till General. Han hade
en bror som hette Advokat! Fredrik insdg snabbt det komiska i situationen
och det var bara att halla god min och fullfélja konsultationen.
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Som tidigare sagt var han en flink och elegant operatdr, men ville inte att
operationerna skulle ta for lang tid och gav sig séllan i kast med riktigt besvar-
liga patienter och avstod ofta fran att forsoka operera avancerade cancrar
utan gjorde da hellre, ett mindre, avlastande ingrepp. Om méjligt skulle pati-
enten ma nagot béattre an fore ingreppet. Stora canceroperationer bedémde
han gérna som “begravningskirurgi” och kanske hade han ratt i det ibland.
Han havdade med rétta att ”det ar var Herre som laker saren, doktorn hjalper
honom bara péa traven”.

Gunnar Jonson, bitr. 6verlakare 1965

Det gar inte att skriva om kirurgiska kliniken under Fredriks tid utan att nam-
na Gunnar Jonson. Nar jag boérjade var tjansten som bitradande dverlakare
utannonserad och det fanns flera sbkande. En Stockholmskirurg besokte kli-
niken och Sten Tibblin och jag visade honom runt. Vi tyckte det var en arro-
gant typ, som inte skulle kunna passa in i ganget, s& han fick inte tjansten. Fr.a.
irriterade vi oss Over att han hade kragen pa den vita rocken uppslagen.
Sjélvklart vet vi inte om han ville ha tjansten och egentligen var han kanske
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trevlig, men vi démde snabbt ut honom. Tjansten gick i stéllet till docent
Gunnar Jonson, ocksd han fran Stockholm, och han hade dessutom en merit,
vars betydelse han formodligen inte visste om. Han hade gjort sin militér-
tjanst i flottan! Det betydde mycket for Fredrik. For Gunnar hade tjanstgoér-
ingen inte satt ndgra djupa spar. Det var ren slump att han kommenderats dit.
Som kirurg daremot kom Gunnar att betyda oerhdrt mycket for utveckling-
en inom kirurgin pa Kristianstad lasarett. Han var Fredriks motsats och som
kirurg narmast pedant, som opererade langsamt och metodiskt. Fredrik och
han kom aldrig riktigt 6verens och Gunnar blev ofta kritiserad for sina langa
operationer. Operationsprogrammet skulle vara klart klockan 15, enligt
Fredrik, men Gunnar kunde halla pa betydligt langre. Vi underlakare upp-
skattade honom enormt och tog hans parti, nar Fredrik blev for kritisk.
Gunnar gjorde ingrepp, som Fredrik aldrig skulle gett sig i kast med. Av
Fredrik larde vi oss att operera snabbt och fatta beslut, av Gunnar larde vi oss
tdlamod och att vara omsorgsfull. Trots Ianga operationstider hade han fa
komplikationer och goda resultat.

Det Gunnar nog inte riktigt uppskattade var att vi brukade titulera varand-
ra ”docent”, &ven om vederbdrande bara var vikarie, allt for att patienterna
skulle kanna stérre fortroende. Gunnar var ju docent pé riktigt och hade slitit
lange for den graden och tyckte nog att vi behandlade titeln lite lattsinnigt.
Men sadan var andan pa kliniken. Jag hade férmanen att f vara Gunnar
Jonsons forste underlékare.

Syster Hedvig

En centralgestalt i verksamheten var chefen pad operationsavdelningen, ope-
rationsskoterskan Hedvig Streling. Hon larde ménga unga lakare att opereral!
Hon fanns pé plats nar Fredrik kom till sjukhuset och han brukade berétta att
han hade hort att hon var lite klen och att han fick ta det lite forsiktigt. Det
visade sig emellertid att hon val "matchade” Fredrik Koch och assisterade all-
tid pa hans operationer. Hon var den perfekte assistenten, som visste hur
ingreppen gick till och 1&g alltid lite fore i instrumenteringen. Nar man som
ung och gron skulle gora ett ingrepp man inte var riktigt van vid och fick ett
instrument, som man inte hade férvantat, i handen, sa hjalpte hon pa ett for-
synt satt till med att papeka hur det skulle anvandas. Gjorde man nagot avigt
brukade hon pépeka att ”’sa brukar inte docenten géra”. Hedvig var en klip-
pa, var 6ppen for nyheter, skotte sin avdelning och personal med omsorg och
karlek. Sarskilt klen var hon inte, hon arbetade till sin pension och levde sedan
till hon blev 6ver 90 ar.
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Syster Hedvid gar i pension 1968.

Aftonbon

” Aftonb6n” hade vi varje dag klockan 16 pa Fredriks expedition, som kalla-
des ’kajutan”, med inredning starkt inspirerade fran en kaptenshytt i flottan,
mork mahogny pa vaggarna, ett vackert morkt skrivbord, ocksa det i mahog-
ny, stolar kladda med svart skinn. Skrivbordet var rent fran papper! Har sam-
lades pa eftermiddagen alla lakarna och syster Hedvig. Det var en gemytlig,
avspand stamning pa expeditionen. Man redovisade dagens program och pla-
nerade morgondagens. Ofta serverades det ett glas sherry eller portvin. Varje
gang en underlakare gjort ett fér honom nytt ingrepp maste han bjuda pa
sherry.

Vi arbetade alltid pa I6rdagarna. Det var faktiskt ratt skont, man gick s.k.
storrond i lugn och ro pa samtliga avdelningar pa kirurgen och samlades
sedan till té och smorgas for rapport till jouren och Fredrik. Man var hemma
vid tvatiden och da hade den stackars hustrun skott markservicen med stad-
ning och disk.
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Festerna

Forsta motet med “landsortsfesterna” var uppvaktningen hos Fredrik och
Gabriella pa Trettondagen klockan ett. D& kladdes barnen upp och féljde
med till dverlékarvillan, dar de blev omhandertagna av ett antal inhyrda sjuk-
skoterskeelever, som sedan lekte med dem, bytte bléjor och forsdg dem med
mat och godis medan féraldrarna drack champagne med tilltugg med vard-
paret. Det var en sorts forlangd visit och det var fortfarande vanligt med visi-
ter. Kristianstad var inte for inte en militarstad och officerarna gick pa visit
till oversten och klinikcheferna gick till landshovdingen pa nyarsdagen.

Varje &r hade vi ndgon gang en gemensam fest hemma hos Gabriella och
Fredrik, som regel med smoking och placering. Alla visste sin plats, yngste
underlékaren eller Kirurgassistenten satt langst ned, medan bitradande 6ver-
lakaren eller adjutanten hade Gabriella till bordet. Det blev ocksé en traning
i ”vett och etikett”, som man hade gladje av langre fram, och till detta bidrog
i hog grad Gabriella. Fortfarande anvénder jag mig av hennes rad, nar jag pa
middagsbjudning har vardinnan till bordet och skall tacka for maten.. ”Séag
inget forran vardinnan lagt sin servett pd bordet!” Det &r minsann inte manga
som kéanner till den regeln. Ake Bengtsson skriver s& har: Fredrik svarmade
ju £.6. for manga engelska sedvanjor. Vara fruar uppskattade dock inte vissa
sadana, exempelvis nar damerna efter en middag blev férvisade fran matsalen
medan herrarna skulle sitta kvar och dricka portvin med glasen placerade
direkt pa den blanka bordskivan. Nar Gabriella kom i huset avskaffades detta
bruk.

Gabriellas betydelse omvittnas ocksa av Carl-Axel Ingemansson: Nar jag
kom till kliniken bodde Fredrik ensam i den stora Gverlakarvillan pa gamla
sjukhusomradet. Ganska snart blommade villan upp nar Gaby Stenberg eller
rattare sagt Fru Gabriella Koch flyttade in. Gabriella vann allas véra hjartan,
inte bara genom sin skdnhet utan genom sin intelligens och charm och omtank-
samhet om oss underlakare med familjer. Vi upplevde méanga utsokta och glada
fester i det Kochska hemmet tillsammans med kollegor och hustrur.

Som adjutant” blev man delaktig i en méngd beslut, dven av icke medi-
cinsk karaktéar. Ett sddant var t.ex. nar Fredrik hade sin arliga Nelson-fest, da
han firade slaget vid Trafalgar. Det aktuella aret hade man inbjudit lanets
landshdvding och brittiske marinattachén. Den delikata fragan var: Vem skul-
le ha vardinnan till bordet? Representanten for drottningen av England eller
kungen av Sverige? Jag tror att det till slut blev den sistndmnde, som fick
hedersplatsen.

Firandet av slaget vid Trafalgar skedde varje ar och var mycket hogtidligt.
Underldkare med marin bakgrund kunde fa lov att deltaga som servitérer och

159



darfor var det otankbart for mig. Ett undantag gjordes dock en gang for Sten
Tibblin, som ocksa var ”landkrabba”. Han fick faktiskt servera vid ett tillfalle.
Gaster var alltid bara ”hogdjur”, generaler, amiraler, attachéer och landshov-
dingar. Prins Philip i England lar ocksa ha fatt en inbjudan och skall ha svarat:
*Vill gérna, men far inte!” Aven kung Fredrik av Danmark lar ha blivit anmo-
dad, men inte heller han fick komma. Det var en fest med blandning av allvar
och uppsluppenhet. Man fick under inga omsténdigheter skoja om amiral
Nelson och man méste upptrada vardigt. Pa kvéllen ingick enligt uppgift ett
sorts spel, som hette ratta”, som innebar att gubbarna fick krypa runt pa gol-
vet. Hur det gick till i 6vrigt vet jag inte. Vi fick hora delar av festen refereras
senare och jag minns en gang nar Fredrik forklarade att general X aldrig mer
skulle bli bjuden. Han hade inte kunnat uppféra sig, blev berusad och gick
som en “schackhast”.

Lord Nelson var Fredrik Kochs store idol och han skrev ocksa 1972 en liten
skrift om ”Lord Nelsons blessyrer”. Han hade forvarvat ett brev, skrivet av
Nelson och han hade ocksa ett mossband till sjsmansmossa for besattningen
pa slagskeppet Victory. Nar Fredrik 6nskade utbringa nagon speciellt hogtid-
lig skal anvanda han sig garna av Lord Nelsons ord infor slaget vid Trafalgar:

Here’s to us!

Who are like us?
Damn few

and they are all dead.

Nar Fredrik 1967 fyllde 60 ar var det stor uppvaktning. ”Adjutant” vid det till-
fallet var Gunnar Wahlgren, som hade tagit kontakt med brittiske marinatta-
chén i Stockholm, som val kande till Fredrik Koch och hans Nelson-dyrkan.
Tack vare honom anlande en dag fran Goteborg ett stort paket, transporterat
fran London med, enligt uppgift, ubat. Paketet inneholl tva svarta, breda och
grova ekplankor fran slagskeppet Victory, som ligger i London. Det var plan-
kor, som blivit 6ver i samband med nagon reparation av skeppet. Dessutom
ingick en cirka halvmeterlang kopparnagel. Av plankorna l&t vi tillverka ett
litet bord med ben av smide med i 6vrigt helt intakta plankor. Pa hogtidsda-
gen marscherade vi in till Fredrik och Gabriella i dverlékarvillan. Forst gick
Gunnar Wahlgren med kopparnageln i handen, darefter bars bordet in av fyra
kirurgassistenter och sedan kom vi andra. Fredrik trodde inte sina dgon och
det var nog forsta gangen jag sag honom rord. Bordet fick sedan en heders-
plats i hemmet, nastan som ett altare.

160



Alshult.

Under Malmo-tiden hade Fredrik som patient Maggie Stephens, som var dga-
re till ett gods, Alshult, i Ryd. Systern Florence, som var mera kand, dgde
Huseby slott. Maggie och Fredrik blev mycket nara vanner och han kom att
betyda mycket for henne. Hon avled s& sméaningom i cancer. Hon hade inga
arvingar och det blev en stor Gverraskning nar testamentet kungjordes.
Fredrik Koch blev ensam arvtagare till Alshult, till vilket hérde skog och s&g-
verk m.m. Precis som sin klinik kom han att skota sitt gods monstergillt. Vi,
som arbetade hos Fredrik, skulle komma att f& stor gladje av Alshult. Frén
avkastningen av godset skapade Fredrik 1959 ”Maggie Stephens stiftelse”, en
fond, ur vilken man kunde sdka bidrag till forskning, bidrag till kongressresor
m.m. S& lange Fredrik levde, kunde hans gamla underlakare alltid rakna med
att fa bidrag darifran. Nu ar det svarare!

En g&ng om &ret var det fest p& Alshult, Fredriks arvegods. D& inbjéds en
foredragshallare, som skulle ge oss en kirurgisk fortbildning. Damerna var all-
tid medbjudna, men blev omhéndertagna av Gabriella i f.d. forvaltarbosta-
den, som var hennes och Fredriks hem. Vi andra gick till godset. Det var en
marklig byggnad, inte sarskilt vacker, men ratt stor. Huset var fyllt av tavlor,
mattor och antikviteter, varav de flesta var ”néstan &kta”. Maggie Stephens
ansags ha blivit lurad att kopa en del kopior, men hur som helst gav det huset
en alldeles speciell pragel. Har mottes man ocksa av en gammal betjant, som
tydligen foljt med arvet och man kande sig forflyttad langt bak i tiden. I ett
stort rum pa andra vaningen horde vi sedan ett foredrag och déarefter fick vi
en god och narande lunch, varefter vi sa smaningom forenades med damerna
till middag i férvaltarbostaden.

En av, de ofta fargstarka, foredragshallarna var den danskfodde neurokirur-
gen Kai Nielsen, som delade sin tid mellan Lund och New York, dar han bedrev
en del av sin forskning. Han undervisade oss i omhéndertagande av skallska-
dor. Fanns misstanke pa blodning innanfor skallbenet, sa skulle man borra”. |
princip fick man inte skicka en medvetslos patient till Neurokirurgen utan att
man for sékerhets skull borrat ett hal genom skallbenet. Hittade man ingen
blodning pa ena sidan, sa skulle man borra pa andra sidan. Det gjorde inget att
patienten hade "hol i hoedet”, det var viktigare att en eventuell blédning blev
uttémd och stoppad. | dag ar det annorlunda. Med battre diagnostik och snab-
ba transporter aker patienten till Lund direkt for atgard.

Nabben.

Fredrik hade ett sommarstélle pa Nabben, en liten halvo i Blekinge utanfor
Karlshamn. Dit blev vi bjudna varje sommar och da inbjods ocksad gamla
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Nabben. Fr.v. Sten Tibblin, Bo Arnesjo, Gunnar Jonson och Fredrik.

underlakare och en och annan, av Fredrik accepterad, kollega, som t.ex. Erik
Valeur, 6ronlakare och seglare. Till Nabben kunde man komma pa tva sétt,
antingen med bil pa en liten skogsvéag, eller med bat fran Jarnavik. Det var ett
underbart sommarstélle, med en liten hamn och sjobod. I hamnen |&g en stor
och snabb motorbat, en mindre segelbat och en katamaran. Efter bad, med
eller utan badbyxor, serverade Gabriella stekt stromming och potatis, 61 och
snaps. Efter det gav vi oss ut pa havet, en del kunde segla och gav sig ivdg med
segelbatarna och resten akte med Fredrik i motorbaten. Den kunde ocksa
tjanstgora som dragkraft till vattenskidakare. Nec Kullander, blivande pri-
vatpraktiserande kirurg, ansag sig beharska konsten och gav sig ut. Det gick
bra till en borjan, men plotsligt var Nec forsvunnen, man sag inte ett spar av
honom. Fredrik stoppade motorbaten och da flét Nec upp, fortfarande med
krampaktigt tag i draglinan. Han hade rdkat doppa ner skidspetsarna och
dragits ned i djupet.

Sjalv kunde jag inget om batar, inte heller Ake Bengtsson. Ake och jag
tankte emellertid dka med segelbaten, formodligen med nagon som behars-
kade segelkonsten. Men vi kom inte s& langt. Medan baten lag fortojd stod jag
nonchalant lutad mot masten nar Ake hoppade i ikladd kostym och “slick-
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ers”. Tyvarr klev han i pd samma sida som jag stod, baten var liten och rank
och slog runt. Vi hamnade i vattnet och Ake sé&g otroligt 16jlig ut nar han sim-
made i land med den tunna rocken flytande efter sig. Baten sdg ocksa komisk
ut med masten fast i dyn och kélen i vadret. Den ende, som inte uppskattade
det var Fredrik, som blev forgrymmad. Det blev langa fester pa Nabben och
man kom inte hem forran sent pé kvéllen. Man kérde i mérker pa den smala
skogsvagen och det var mest synd om chaufférerna, oftast nagra av fruarna.

Utbildning av sjobefal.

Fredrik hade tagit som sin uppgift att utbilda befalen pa motortorpedbatarna
i Karlskrona i basal kirurgi. D& och da dok det séledes upp ett gang glada och
trevliga sjémén, som under en vecka fick assistera Fredrik och lara sig att sy
ihop ett sar. De var forbluffande handiga och larde sig snabbt att hantera nal-
forare och gora prydliga suturer. Som tack bjoéds valda delar av operations-
personalen pd en battur med motortorpedbat frén Ahus till Karlskrona. En
gang fick jag folja med. Ikladda horselskydd fick vi en hisnande fard i cirka
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100 km/timmen Over vattnet, ibland med bara nagra decimeters lucka till
béten intill. Efter lunch pa massen i Karlskrona fick vi ta oss hem med tag,
som gick betydligt langsammare.

Styresmannen.

Sedan 1962 var Fredrik lasarettets styresman. Han eftertraédde Hans Silwer,
klinikchef pa medicinska kliniken, da denne gick i pension. Fredrik var av en
helt annan personlighetstyp &n Silwer. Det brukade beréttas en rolig historia
om ett tillfalle d& Fredrik var vikarierande styresman. Hans Silwer var pa vig
med bat till USA da det intraffade en skandalos handelse i Kristianstad.
Landstingsdirektoren hade, for egen vinning, handlat brottsligt i nagon slags
affar med kreatur. Fredrik kunde inte avhalla sig fran att skicka ett telegram
till den ordinarie styresmannen, som da befann sig mitt pa Atlanten, med fol-
jande lydelse: ”Latit hakta landstingsdirektoren. Annars allt val. Fredrik Koch”.

Som styresman hade Fredrik glédje av sin goda egenskap att snabbt kunna
fatta beslut och fa olika arenden ur handerna. Hans skrivbord var, som sagt,
alltid fritt fran papper. Nackdelen var att Fredriks relationer till de 6vriga kli-
nikcheferna inte alltid var sa gott. Det var nagra f&, som han accepterade. Till
dessa horde Tomas Gejrot, som blev klinikchef pa 6ronkliniken 1968. Han var
av samma personlighetstyp som Fredrik, dessutom marinlékare av 1:a graden.
Aven barnpsykiatrikern UIf Otto fick nad infér hans égon. Han var ung och
mycket begdvad och “rapp i kaften”, en egenskap, som Fredrik uppskattade.
Dessutom var de grannar i dverlakarvillan.

Det blev var lott, som underlakare, att uppréatthalla de goda forbindelserna
med “frammande makt”. Vi var fr.a. angelagna om att kunna diskutera krang-
liga frakturfall med Malte Brunk, som var ortopedchef. Fredrik och han var av
allt att doma ovanner, men vi travade da och da over till Malte med réntgen-
bilder for att fa rad om handlaggning och blev som regel val bemotta.

Pa underlakarplanet var det mycket lattare, man kande nastan alla; vi var
totalt inte mer an 50 lakare pa hela sjukhuset

Redan pé 60-talet borjade man diskutera ett nytt sjukhus och som styres-
man var Fredrik engagerad i planeringen. Ritningar granskades och diskute-
rades och da blev dven staben delaktig, inte minst adjutanten. Vid det har
laget har jag glomt bort det mesta av de ursprungliga férslagen, men det jag
nu vet ar att det hann att blasa manga vindar innan ritningarna till det nya
CSK var klart. Det enda som blev kvar av Fredriks dnskemal var den
”Kochska gangen”, som numera finns namngiven. Den gar nog inte, dar
Fredrik ursprungligen tankt sig, namligen som en diskret passage till opera-
tionsavdelningen, s att man slapp passera vantrummet.
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Marinlékaren

Fredrik ville skota sin klinik och ocksa hela lasarettet som kapten pa ett skepp
och talade géarna om sin tid som marinofficer. Vi som sjalva inte hade nagon
militar erfarenhet att tala om, undrade ibland om han verkligen hade sa
mycket krigserfarenheter, som han gav sken av att ha. Men Fredrik hade
verkligen erfarenhet. Mellan 1941 och 1945 publicerade han flera artiklar om
sina erfarenheter. 1940 akte han under brinnande krig for att studera modern
krigskirurgi pa tyska lasarett i de dd ockuperade landerna Belgien och
Frankrike. Genom kontakt med den tyska generalstaben fick han en kom-
mendering till en Kriegslazarettabteilung i Brissel. Har bedrevs utveckling-
sarbete fr.a. vad betraffar frakturbehandling, men ocksa betraffande behand-
ling av chock. Det var ett stort sjukhus, 10 vaningar hogt och eftersom man
inte kunde flytta alla patienterna till skyddsrum, s& vidtogs inga atgarder vid
flyglarm, utan saval patienter som personal stannade kvar pa sina arbetsplatser.

Fran Briissel akte Fredrik en rundtur bland en del lasarett i Nordfrankrike
och fick mdjlighet att studera framfor allt extremitetskirurgi. Han stéllde sig
kritisk till fransmannens lite lattsinniga och slarviga satt att behandla fraktu-
rer. Man hade nu fatt tillgang till ett nytt sulfapreparat Septolix, som medfor-
de en forbattring nar det gallde att bekampa sarinfektioner, men ocksé lung-
och hjarnhinneinflammation och dysenteri.

1941 skrev Fredrik en liten skrift om brannskadebehandling under sjokrig.
Man forstod da hur viktigt det var med chockbehandling, smértlindring och
véatsketillforsel. Man anvénde sig garna av Lohrs levertransalva, som dock
hade nackdelen att lukta rétt illa.

1940 fick Kustflottan ett flytande lasarett, Prins Carl, som var ett ombyggt
handelsfartyg. Det fungerade som ett odelat lasarett och har vardades mellan
1940 och 1943 inte mindre &n 3.186 patienter och utférdes 649 operationer.
Fredrik publicerade en skrift angadende dess verksamhet.

1945 skrev Fredrik en larorik skrift om sjukvard under krigsforhallanden,
som sdkert kunde anvéndas i undervisningen.

Visst hade Fredrik Koch en mycket stor erfarenhet om krigssjukvard och
hade fullt fog for sina synpunkter pa katastrofhantering. En gang fick han fra-
gan om hur manga skadade Kristianstads lasarett skulle kunna ta emot om
det intréffade en storre katastrof t.ex. inom flyg eller jarnvag. ”Alla, naturligt-
vis!”, sa Fredrik. Han menade att sjukhuset sjalvklart skulle kunna ge i varje
fall ett bra priméart omhandertagande och prioritera patienterna for olika
behandlingar hér eller pa andra lasarett.

En gang tillampade han den principen, nar en av underlakarna under sin
jour hade en osedvanligt stor anhopning av akuta patienter och vantrummet
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var fullt. Fredrik erbjod sig att hjélpa till”. Jag tror inte den underlékaren fler
ganger bad Fredrik om hjélp. Visserligen tomdes vantrummet effektivt efter
Fredriks sortering, men efterat hade “jouren” ett styvt arbete med att lokali-
sera alla patienterna, som var inlagda pa olika avdelningar utan nagra journal-
anteckningar.

For att rada bot pa en del av underlékarnas bristande marina kunskap ord-
nades en skepparkurs, som leddes av konstnéren och sjomannen Axel Olsson.
Undervisningen var forlagd hemma hos Fredrik. Alla, som gick den kursen,
klarade skepparexamen.

En unik klinikchef.

Vad ar det som gor att vi, som tjanstgjorde hos Fredrik, betraktade honom
som en unik klinikchef? Faktum ar att det pa den tiden, i sbédra Sverige, fanns
tva kirurgkliniker, med speciellt gott rykte och det var Boras, dar Nils
Liedberg var klinikchef och Kristianstad. De flesta av de som senare skulle bli
klinikchefer pa andra kirurgkliniker i denna region fick sin grundlaggande
utbildning vid ndgon av dessa kliniker. Det finns sakert olika forklaringar till
klinikens goda anseende.

Jag har redan berért Fredriks speciella formaga att delegera och fa oss att
ta ansvar. Samtidigt som det ofta kandes tungt, sa var man desto mer stolt, nar
man lyckats med sin uppgift. Nackdelen var att det var latt att tro att man
kunde allt. Som tur var varade den tron inte sarskilt lange; man rakade snart
pé problem, som man inte beharskade och fick kalla pa hjalp av ndgon som
kunde. Men visst var man sakert ”stdddig” ibland och jag minns fortfarande
med skammens rodnad, nér jag kallades till Kvinnoklinikens operationsav-
delning, dar min gamle larare Folke Nystrand hade rékat p& svarigheter.
Kvinnan han opererade hade en tunntarmstumor och inte ndgon gynekolo-
gisk sjukdom. F6r mig var det latt att avlagsna ett tarmstycke med tumdren
och lamnade sedan Folke att sy ihop buksaret, som jag dessutom hade for-
langt. Just da kande jag mig betydelsefull, men efterat har jag skamts 6ver att
jag inte avslutade operationen och tog 6ver patienten till kirurgavdelning, dar
hon ju hérde hemma. Folke hade sékert sjélv, lika bra som jag, kunnat gora
tarmoperationen, men tyckte att den skulle utforas av en som arbetade pa
kirurgen.

Trots den stora arbetsbdrdan, som vi hade, skedde hela tiden en foréandring
av verksamheten. Alla var vi nyfikna och snappade upp nyheter, som vi
foreslog skulle inforas. Ibland accepterade Fredrik att vi provade nagot nytt,
ibland bromsade han nar han ansag forslaget alltfor aventyrligt. Sjélv fick jag
gladjen av att infora laparoscopi (= s.k. titthalsoperation), en diagnostisk
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metod, som jag var val fortrogen med fran kvinnokliniken i Lund. Carl-Axel
Ingemansson, som varit pa kliniken aret fore mig hade bestallt ett laparoscop
och jag blev den férsta att anvanda instrumentet och vid den tidpunkten var
det ovanligt att man utférde saddan ingrepp pa en kirurgavdelning och speci-
ellt trevligt var det, eftersom man inte hade infért metoden pa kvinnokliniken
i Kristianstad. D& kunde man inte ana vilken explosiv utveckling som nagra
decennier senare laparoscopin skulle genomga. Fran att ha varit en enbart
diagnostisk undersdékningsmetod har det ocksa blivit ett satt, med vilket man
kan utfora avancerade operationer.

Mindre lyckat var, nér vi prévade en operationsmetod for borttagning av
en forstorad prostata. | vanliga fall belastades den operationen med réatt
mycket komplikationer fr.a. i form av efterblédningar men med en ny fiffig
teknik lyckades vi minimera blédningarna vasentligt. Det vi vann i form av
kortare vardtid forlorade vi emellertid langre fram i form av senare kompli-
kationer, som vi inte hade réknat med.

Nér jag kom till kliniken fanns tva typer av fasta mottagningar for dels pati-
enter med struma och dels patienter, som opererats for brostcancer. Under ett
ar fick vi, som skulle bli specialister skota dessa mottagningar och i det hanse-
endet tror jag att kliniken I&g l1angt framme i utvecklingen. Under det aret fick
man stor erfarenhet av dessa sjukdomar och patienterna upplevde trygghet i
att alltid veta vem de kunde kontakta, nar de hade problem. Vi belastades pa
den tiden inte av avbrott for jourkompensation och andra ledigheter och kon-
tinuiteten i varden var darfor mycket god. Alla patienterna med bréstcancer
registrerades pa halkort och behandlingen var strikt standardiserad. Tanken
var att materialet s smaningom skulle vetenskapligt bearbetas och resultera i
en skrift, men s blev det inte. Tiden var for knapp och omsattningen péa laka-
re alltfor stor.

Genom att man var pa samma avdelning under mycket lang tid larde man
kéanna sina patienter. Visserligen gick Fredrik storrond pa lordagarna, men
han 14t oss skéta vara patienter, &ven om han till oss framforde synpunkter pa
varden. ”Det ar underlakarens privilegium att fa sitta pa sangkanten”, bruka-
de han séga och det var vi mycket tacksamma for. Det finns inget battre satt
att skapa god kontakt med sin patient &n att sitta ner i lugn och ro pa sang-
kanten, kanske halla henne eller honom i handen och prata, inte bara om
sjukdom utan ocksa om vardagliga ting, konst, litteratur eller en dra en rolig
historia. Jag har aldrig senare fatt uppleva sa manga tacksamma patienter,
som under Kirurgtiden i Kristianstad. Av en farbror, som jag opererat for
prostata fick jag ett par fina raggsockor och inte vilka som helst. De kom fran
hans egna far som han klippt, ullen hade han kardat och spunnit och sockor-
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na hade han sjalv stickat. En annan gammal man, som hade fatt en férlamning
i handen, som inte gick att géra ndgot at, skankte mig, nar jag inte tyckte det
var nagon mening med att han visade upp sig, ett gammalt mynt fran 1500-
talet, ett 1/2 dre, tror jag. Jag blev 6vervéldigad, men han var lite samlare och
hade fler och tyckte jag skulle ha pengen eftersom jag var ”sa snall”. Myntet
visade sig inte vara sa sallsynt, som jag trodde, men mannen hade verkligen
givit det av sitt hjarta och jag fick ett myntintresse, som varade flera ar.

Fredrik Koch gar i pension

Gabriella och Fredrik flyttade till Malmo och Fredrik fortsatte under nagra
ar med privatpraktik. Han forfattade ocksa nagra skrifter om det som lag
honom varmast om hjartat — havet, men ocksa en biografi 6ver sin laromas-
tare och séakert ocksa idol, den legendariske lundaprofessorn Gustaf Petrén.
Fredrik méaste ha varit en av hans sista larjungar innan han gick i pension
1939. Det var manga lasarettslakare i kirurgi, som hade fatt sin skolning hos
Gustaf Petrén. Alla kom de att praglas av de speciella chefsegenskaper som
denne hade, men ocksa av den stora kliniska erfarenhet som han férmedlade.
Fredrik lyckades sakert med sin respektléshet charma den gamle professorn.
Det kan vara vart att citera den klassiska historien, som speglar Gustaf
Petréns natur: Strax efter sin disputation och docentur finner han det 1agligt att
stadga sig och ingd dktenskap med officersdottern Torborg Sylwan, som suc-
cesivt skulle féda honom tre storvuxna séner och en vacker dotter. Han foérde
en hard hemmapolitik, narmast diktatorisk. Det fortaljes att professorskan nas-
tan drunknat pa badstranden uppe vid Skepparkroken i Skalderviken; mer
eller mindre medvetslds hade hon forts iland dar Gustaf Petrén ingrep och med
ovanligt ljudlig stamma tilltalat sin hustru: ”Torborg! H6r du mig?! Det &r din
man, det ar professor Petrén som talar”. Torborg hamtade sig snabbt.

1975 publicerade Fredrik en liten essay-samling, Bocker-1asning-skepp, en
bok, som vittnar om hans stora litterara och historiska intressen. Det &r char-
miga berattelser, som naturligtvis mest handlar om — havet!

Hittills har artikeln handlat om Fredrik Koch som chef, kirurg och van, men
den som kande Fredrik bast och i en annan roll var Gabriella, som var gift med
honom i 20 &r. Nar ideén om att skriva om Fredrik kom upp, tog jag tidigt kon-
takt med Gabriella, som numera ar bosatt i Stockholm, och bad henne skriva
om Fredrik och Kristianstad-tiden. Har foljer hennes bidrag, obetydligt for-
kortat. Hon bdrjar med att beratta om deras forsta méte i slutet av femtiota-
let. Hon var da en framgangsrik skadespelare och operettsangerska och hade
sjungit i ”Glada Ankan” och ”Kiss me Kate” pd Malmo Stadsteater och efter
det ”Den Skonne Helene” pa Det Konglige Teater i Kopenhamn.
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Alshult 1976. Gabriella tillsammans med Margareta Bengtsson (gift med Ake B.)

” Det var da, under Képenhamnsperioden, som jag traffade Fredrik Koch
pa en middag i Malmo. | samma 6gonblick som Fredrik tradde in i rummet
och jag sdg honom visste jag — dar ar han! Om Fredrik hade friat den kvallen
hade jag svarat ja. Bums. Som genom en blixt fran klar himmel forstod jag att
vi horde ihop. Det var nanting i blicken tvars dver bordet, nanting i hallningen,
intensiteten, snabbheten — och en osékerhet som skymtade, mitt i allt ”go”.
Nanting som stamde med mig.

Men han friade inte.

Han tog tva ar pa sig.

Under tiden filmade jag och spelade och sjong pa Folkan i Stockholm.

Nar Fredrik sa en dag pa ett besok i Stockholm till sist stallde fragan till mig,
vid en promenad under Djurgardens ekar, hade jag hunnit surna till lite och
svarade att ...tja ar det inte viktigare an att du kunde vanta s& har lange... det ar
for sent nu, jag har redan skrivit ett ettarskontrakt. Men redan samma kvall nar
jag vinkade av honom p& Centralen vid taget till Kristianstad dunkade mitt
hjarta da taget rullade ivag. Varfor hade jag inte svarat meddetsamma... Ja,
Fredrik, jaal Jag ringde till honom.

- Jag sager ja.
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Tystnad i telefonen.

— Jag sager ja.

Paus.

Fredrik: — Det var som...

Underlakarna pa kirurgkliniken i Kristianstad berattade senare for mig att
Fredrik hade skrivit ett litet diskret ”G” i sin skrivbordskalender samma dag
och att adjutanten” blev skickad efter champagne, ingen visste &nnu varfor.

Det blev brollop, men nyheten holl pa att lacka ut. "Samma dag som vi
skulle aka ivag fran Kristianstadvillan till vart hemliga brollop ringde telefo-
nen precis nar vi stod fardiga med resvaskorna. Fredrik tog upp luren.

— Ar det docent Koch? Detta &r Cello, Expressen (Olle Carle, journalist och
kasor). Cello var god van till mig, men det visste inte Fredrik. Jag sag hur
Fredriks 6ron stramades at, han tande pa kort stubin. Han ville for déd och
pina inte ha nagon ryktesspridning eller tidningsskriverier.

— Docenten, jag hor bréllopsklockor klinga, fortsatte redaktéren. Kort paus.

Sa kom Fredriks: — Da skall jag genast koppla om till psyket!

Vi kom tillbaka till Kristianstad tva dagar efter att vi gift oss i Paris. P& tva
dagar bytte jag om fran s.k. ”primadonna” till ”kirurghustru”. Jag har haft snab-
ba kladbyten i kulissen manga ganger, men det har var nog det snabbaste och
mest omvalvande identitetsskifte jag gjort. Jag visste ingenting om att vara lakar-
hustru, om vad exempelvis ”bdl” kunde betyda, (bitradande dverlékare, fick jag
lara mig s& smaningom). Visste bara att jag ville leva med Fredrik. Visste myck-
et lite om den akademiska varlden och &nnu mindre om Lord Nelson.

Jag fick mycket att l&ra. Telefon och véckarklocka flyttades over till mitt
nattduksbord. Jag minns att jag tittade lite undrande pa Fredrik men jag lat bli
att frdga. Jag fann mig i det med ett leende. Jag skulle nog fa svar &nda. Det kom
fort nog. Klockan tre pa natten ringde telefonen. Jag var annu inte inforstadd
med orden "nattjour” eller ”bakjour” och svarade sémnigt. Mannen i luren &t
ytterst konfunderad och férvirrad nar han hérde en kvinnas rost. Han hade
kanske glomt att Fredrik var nygift?

— Eh gomorr ...eh, goaft... hm god dag! Eh, forlat. Detta &r doktor Melander.
Ar Fredrik hemma? Fredrik var hemma, tog luren: — Hm, vad har du nu stallt
till med? Sa foljde nagra korta sakliga fragor. — Ska jag komma? Och sa till sist
beslutet: Jag kommer.

— Somna om du, sa han i dorren. (Jag var klarvaken!)

— Var snall mot honom som ringde, sa jag, han har sikert kdmpat lange
innan han véckte dig.

— Hm, det har du ratt i. Och kirurgen férsvann. Den nyblivna kirurghustrun
gick upp och kokade te. Vantan hade begynt.
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Min kontakt med underlakarkéren borjade trevande. Vid forsta fredagsmo-
tet i mitt nya hem skulle jag presenteras. Jag stod i dvervaningen vid trappan nar
jag horde dem komma. De var sd méarkvardigt tysta, de liksom tassade in. Jag
var van vid stojande, hégrostat teaterfolk, men akademiker var kanske annor-
lunda? De samtalade mycket lagmalt. Mitt hjarta borjade klappa. Jag stannade
mitt i trappan, plétsligt nervés. N4, in maste jag ju. Allt avstannade och alla sag
pa mig. Tystnad. Vordnadsfull tystnad. S& kom en blomsterbukett fram och
har den aran”. Jag fick halsa och tacka och ga runt till alla. Det kandes myck-
et konventionellt. Efter en stund blev jag trott av att std och ville satta mig. Alla
stirrade igen. Man satt inte hos Fredrik Koch. Man stod. Van vid att ta regi stod
jag ocksa.

Men det blev battre och kontakten med underlékarna blev mer naturlig. Vi
trivdes mer och mer ihop. De kom inte bara pa fredagar, de kom ocksa pa
arbetsluncher, de slappte loss — jag med férmodligen — de var roliga, stojiga och
hdgrostade!

I sin yrkesutdvning var de lagmalta och diskreta i tal, men annars visade de
sig vara ett bullrande slakte. Och hungriga! Det fanns en tid da jag trodde att det
rackte med tva 4gg per man i en omelett. Den tiden &r forbi! Det &r som om det
gick tva vanliga manniskor pa en kirurg. De ar storre i allting, stérre i maten,
storre i tanken, starkare &n andra, trottare &n andra! De beréttar utan vidare
blodiga historier vid matbordet. Och ve den kirurghustru, som blir lite sjuk!
Eller far ont nanstans. Hemma skall alla vara friska. Om ett av barnen rakade
hosta skickades det omedelbart pa lungrontgen. | Fredriks hemapotek pa
Nabben fanns allt fran medel mot hjartstillestand och akut blédande mage till
amputation av ben. Sarsalva, plaster och Albyl fick jag kopa hem.

Underldkarna har i denna skrift berattat s& mycket om vad Fredrik var och
stod for och jag kan skriva under pa det allra mesta. Det var ett stort dventyr att
sluta min karriar sa hastigt och gifta mig med honom och det var ett lika stort
aventyr att vara gift med honom. Manga stunder drabbade vi samman (Vadur
och Stenbock) men dven da var vi bra for varandra.

Fragan hur det kandes att sluta sa abrupt med min scenkarriar och byta liv
har ofta stallts mig. Mitt svar har alltid blivit:

- Jo, jag har saknat teatern och den tillhérigheten. Men jag har aldrig angrat
att jag gifte mig med Fredrik.

Denna skrift kommer 30 ar efter att Fredrik Koch lamnade kirurgen i
Kristianstad. Han avled hastigt juni 1983. Vi, som fick formanen att arbeta hos
Fredrik, dlskade honom. Han var inte bara en chef, som man hade stor respekt
for, utan ocksad en van och manga av oss fick gladja oss at att traffa honom
aven sedan han lamnat Kristianstad. Det ar synd att manniskor med sadana
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chefsegenskaper idag ar sa séllsynta. De fa som forsokt vara som Fredrik har
oftast blivit avsatta som varande obekvama. At mig och ménga andra likare
gav han tillsammans med Gabriella en stabil grund att std pa infor var fort-
satta utbildning.

Denna artikel hade inte varit mojlig utan bidrag fran Gabriella (Gaby)
Stenberg-Koch, Sten Tibblin, Inge Dahn, Ake Bengtsson, Carl-Axel Inge-
mansson m.fl., som skriftligen eller muntligen till mig formedlat sina minnen.
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